
ОБОБЩЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА 

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА  

В ОП «ДЕТСКИЙ САД «РОМАШКА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ    

      Актуальность и жизненная необходимость обучения детей безопасности на 

улицах города и правилам дорожного движения несомненна. Сегодня детский 

сад, как одна из ступеней образования, стремится обеспечить своим 

воспитанникам качественное, универсальное образование, обеспечить высокий 

уровень общей культуры, в том числе и культуры на дороге. Соблюдение 

правил безопасной жизни должно стать осознанной необходимостью. Для 

этого необходимо изменить устоявшиеся традиции восприятия проблемы; 

уйти от эпизодических мероприятий к системе работы, проводимой с детьми и 

их родителями; выйти за рамки традиционных форм и методов работы – как 

организационных, так и методических и образовательных. Поэтому наша 

главная задача  - доступно разъяснить правила ребенку, а при выборе формы 

обучения донести до воспитанников смысл опасности несоблюдения правил, 

при этом, не исказив их содержания. Только совместными усилиями 

воспитателей и родителей, используя их знания, терпение и такт, возможно, 

научить наших детей навыкам безопасного общения со сложным миром 

перехода улиц и дорог.  

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ    
      Жизнь и здоровье человека являются наивысшей ценностью. Государство 

берёт на себя ответственность за защиту, охрану и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности человека. Одной из составляющих данного направления 

является дорожная безопасность. И именно дорожная безопасность, как 

показывает статистика, является в настоящее время наиболее проблемной. 

Особенно тревожно то, что в дорожно-транспортных происшествиях гибнут и 

получают травмы дети. Проблема обучения дошкольников безопасному 

участию в дорожном движении актуальна и современна, её решение помогает 

сформировать у детей систему знаний, осознанных навыков безопасного 

участия в дорожном движении, и как следствие – снижение дорожно - 

транспортных происшествий с участием детей. Важно чтобы ребенок 

максимально эффективно для своего возраста усвоил правила дорожного 

движения. Дошкольники - особая категория пешеходов и пассажиров. К ним 

нельзя подходить с той же меркой, как ко взрослым, ведь для них дословная 

трактовка ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ неприемлема, а 

нормативное изложение обязанностей пешеходов и пассажиров на 

недоступной для них дорожной лексике требует от малышей абстрактного 

мышления, которое для них не характерно,- всё это затрудняет процесс 

обучения и воспитания. И пока мы не научим ребёнка всем этим осознанно 

пользоваться, самому о себе беспокоиться, понимать свою ответственность за 

собственную жизнь, не сформируем устойчивые навыки безопасного 

поведения в любой дорожной ситуации – данная проблема останется не 

решённой. Безопасность жизнедеятельности детей представляет собой 



серьезную проблему современности. Зачастую виновниками ДТП являются 

сами дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных 

местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них. 

Именно поэтому дорожно–транспортный травматизм остается приоритетной 

проблемой общества, требующей решения, при всеобщим участии и самыми 

эффективными методами. Правила дорожного движения едины для детей и 

взрослых, они написаны «взрослым» языком без всякого расчета на детей. 

Известно, что привычки, закрепленные в детстве, остаются на всю жизнь. Вот 

почему с самого раннего возраста необходимо учить детей правилам 

дорожного движения. В этом должны принимать участие родители, 

дошкольные организации, в дальнейшем — школа и другие образовательные 

организации, а также все окружающие ребенка люди. Помочь ребенку войти в 

этот мир с максимальными приобретениями и минимальным риском – 

обязанность взрослых. Воспитание у дошкольников безопасного поведения на 

дорогах должно осуществляться несколькими путями. Прежде всего – через 

непосредственное восприятие окружающего мира, в процессе которого дети 

активно знакомятся с различными дорожными ситуациями, воспринимая и 

называя предметы, явления, действия людей, их взаимоотношения между 

собой, анализируя эти отношения и делая выводы. Второй путь – познание 

действительности через рассказы родителей, воспитателей, чтение 

художественной литературы, просмотры телевизионных передач, диафильмов 

и видеофильмов, через подвижные игры, с помощью различных картинок, 

иллюстраций, атрибутов и личный пример взрослых. И, наконец, – через 

специальную работу по формированию у детей значимых для безопасного 

поведения двигательных навыков и установок восприятия. 

Знание и соблюдение правил дорожного движения помогает снизить процент 

дорожно-транспортных происшествий. Формирование дисциплинированности, 

организованности надо начинать еще в раннем детстве, когда усвоенные 

правила становятся в дальнейшем нормой поведения. Исследования 

психологов показывают, что у детей дошкольного возраста наблюдается 

разрыв между теоретическими знаниями и их практическим применением. 

Дети не умеют управлять своим поведением. Вместе с тем их с ранних лет 

привлекает разнообразие окружающего мира: дома, улицы, движущиеся по 

ним пешеходы и транспорт. Но наблюдение за жизнью улицы само по себе не 

обеспечивает формирование правильных представлений о правилах дорожного 

движения. Поэтому дети, предоставленные самим себе, мало считаются с 

реальными опасностями на дороге. Не умея правильно определять расстояние 

до приближающего автомобиля и его скорость, они переоценивают 

собственные возможности, считают себя быстрыми и ловкими. У маленьких 

детей отсутствует способность предвидеть возможность возникновения 

опасности в быстро меняющейся дорожной обстановке. 

У детей шестого года жизни небольшой багаж знаний о правилах поведения в 

дорожно-транспортных ситуациях, поэтому каждый блок начинается с 

занятий познавательного цикла («По сигналу светофора», «Если на улице 

нет светофора...», «Бегут машины в ряд...»). Чтобы занятия проходили 



интересно и продуктивно, в гости приходит Светофорик или Фея Волшебной 

страны СВЕТОФОРИИ, которые знакомят с правилами дорожного движения, 

рассказывают о ситуациях на дорогах и вместе с детьми ищут выход из 

сложившихся ситуаций, зебра приносит задания, помогающие закрепить 

знания и умения детей. 

Теоретические знания подкрепляются продуктивной деятельностью 

(рисованием, аппликацией, ручным трудом, пространственным 

моделированием), а затем реализуются в самостоятельной деятельности и 

повседневной жизни за пределами ДОО. 

Большое внимание уделяется игровой деятельности, которая помимо 

дидактических игр включает в себя строительные, подвижные, сюжетно-

ролевые и игры-фантазии. По окончании каждого специально организованного 

занятия дети попадают в предметно-развивающую среду группы, где могут 

применить полученные навыки в игровой деятельности: играх-тренингах, 

дидактических, подвижных и сюжетно-ролевых играх. 

Для закрепления знаний используются экскурсии, целевые прогулки, 

наблюдения, беседы, чтение художественной литературы, организуются 

вечера досуга и инсценировки художественных произведений, 

разыгрывание дорожных ситуаций. 

Совместно с родителями воспитанников проводятся выставки рисунков и 

конкурсы на изготовление дорожно-транспортных макетов. 

Важное значение в реализации проекта имеет взаимодействие с родителями 

воспитанников. Пример родителей — один из основных факторов успешного 

воспитания у детей навыков безопасного поведения на улице. Одно 

неправильное действие родителей на глазах у ребенка или вместе с ним могут 

перечеркнуть все словесные предостережения. Поэтому с родителями 

проводится просветительская деятельность, разработан ряд мероприятий для 

родителей и совместных для родителей и детей. 

Работа с родителями по формированию у детей навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах включает следующие мероприятия: 

 изготовление стендов с наглядной информацией; 

 заочные и очные консультации; 

 участие родителей в укреплении материально-технической базы ДОО; 

 тематические родительские собрания; 

 обучающие семинары с участием инспектора ГИБДД; 

 семейные конкурсы; 

 анкетирование; 

 совместная детско-родительская досуговая деятельность 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ РЕЗУЛЬТАТОВ 

    Так как дошкольникам ближе наглядно – действенное запоминание,  мы, 

педагоги, организовали специально отведенное доступное для всех детей 

место с плакатами, сюжетными картинками,  отражающими дорожные 

ситуации, напольными знаками для более глубокого изучения данного 

вопроса. В каждой группе изготовлены макеты улиц, где обозначены 



перекресток, указатели для пешеходов, имеются макеты домов, магазины, 

школа, наш детский сад. На территории второго корпуса оборудован 

«Автогородок», где размещены машины различного направления, дорога, с 

пешеходной разметкой, знаки, светофор и др. Дети здесь не  только играют, но 

и одновременно отрабатывают, закрепляют значения дорожных знаков, знания 

правил  поведения  культурного пешехода и водителя, разбирают совместно с 

воспитателем ситуативные задачи по безопасности дорожного движения:  

- дети младших групп играя узнают, что на улицах города есть большие и 

маленькие дома, есть дорога и  тротуар, знакомятся с понятиями «улица» и 

«дорога», учатся различать и называть цвета светофора (красный, желтый, 

зеленый), учатся правилам поведения на дорогах;  

- дети среднего возраста, играя, знакомятся с элементами разметки «зебра», 

«разделительная линия», одностороннее -  двустороннее  движение. Во время 

сюжетно-ролевых игр, мы педагоги, учим детей  правилам перехода проезжей 

части;  

- дети старшего дошкольного возраста учатся различать дорожные знаки, 

предназначенные для водителей и пешеходов:                                                                                                                

* предупреждающие - «Дети», «Пешеходный переход»;                                                          

* запрещающие - «Въезд запрещен», «Подача звукового сигнала запрещена»;                   

* информационно-указательные - «Пешеходный переход».     

    Необходимо отметить, что обучение правилам  дорожного движения в 

нашем детском саду проводится интегрировано, используя разные виды 

деятельности: рисование, конструирование, развитие речи, театральная 

деятельность, музыкальные и физкультурные занятия. В процессе воспитания 

детей мы, как воспитатели детского сада, учитываем следующее:                                                                                                                        

- важно не механическое заучивание детьми правил дорожного движения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения на улице (в роли пешехода);                                              

- во время обучения не ограничиваемся словами и показом картинок, а вместе 

с родителями и детьми организовываем экскурсии к дороге, проводим 

наблюдения за реальной дорожной обстановкой.                                                                                              

- занятия проводятся не только по графику и плану, а используем каждую 

возможность в процессе игр, прогулок, чтобы помочь детям полностью 

усвоить правила дорожного движения. 

Мы, педагоги детского сада «Ромашка» считаем, что проводимая работа по 

обучению детей правилам дорожного движения в ДОО оправдывает себя и 

подтверждает свою актуальность:  дети получают знания в игровой форме, 

охотно включаются в ролевые игры, учатся моделированию «дорожных» 

ситуаций, решению логических задач и поиску верного решения, а самое 

главное – наши воспитанники умеют правильно вести себя на дорогах и 

улицах нашего города. 

  

 

 


