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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
«Истоки способностей и дарования детей - на кончиках пальцев.                                              

От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки,                                                       

которые питают источник творческой мысли. Другими словами,                                                                                                        

чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок».                                                            

В. А. Сухомлинский 
     1.1. Пояснительная записка.  

    Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребенка, стартовый 

период всех высоких человеческих начал. Именно в этом возрасте закладываются 

основы всестороннего, гармонического развития ребенка. В каждом человеке 

сидит великий человек. Но воспитателем, как  и художником надо родиться.  

     Изобразительное творчество – специфическая детская активность, 

направленная на эстетическое освоение мира посредством изобразительного 

искусства, наиболее доступный вид познания мира ребенком. Наиболее 

характерная черта эстетического отношения маленького ребенка – 

непосредственность заинтересованного оценивающего «Я» от любой объективной 

ситуации; неотделимость эмоций от процессов восприятия, мышления и 

воображения.  

      Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к 

творчеству, уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов. Цель в жизни 

является сердцевиной человеческого достоинства и человеческого счастья.       

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него 

самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Если ребёнок доверит 

тебе свою тайну, радуйся, потому что его доверие – высочайшая награда, лучшее 

свидетельство. В каждом ребёнке есть свой ничем не заменимый мир увлечений и 

духовных интересов. Важно только помочь ему – раскрыть этот мир во всей 

широте, наполнить его необходимым содержанием, обогатить. В основе мудрости 

– всегда терпение.   

       Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития 

знаний эстетического воспитания. Рисуя, ребенок формирует и развивает у себя 

определенные способности: зрительную оценку формы, ориентирование в 

пространстве, чувство цвета. Также развиваются специальные умения и навыки: 
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координация глаза и руки, владение кистью руки. Систематическое овладение 

всеми необходимыми средствами и способами деятельности обеспечивает детям 

радость творчества и их всестороннее развитие (эстетическое, интеллектуальное, 

нравственно - трудовое, физическое). Ценность воспитателя сегодня измеряется 

его моральным примером, занятиями и заслугами в науке.  

       Основной целью современной системы дополнительного образования 

является воспитание и развитие личности ребенка. Достижение этой цели 

невозможно без реализации задач, стоящих перед образовательной областью 

«Художественно – эстетическое развитие», составляющая часть которого - 

изобразительное искусство. Огромная задача стоит перед нами: воспитать и 

сформировать души наших детей. Нетрадиционные техники рисования 

демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Искусство 

воспитателя – добиться в детях удовольствия при учениях. Образовательная 

деятельность по программе «Семицветик» направлена на реализацию базовых 

задач художественно - творческого развития детей. Рисование необычными 

материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить незабываемые 

положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество 

положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо 

знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша 

расковывает ребенка, он влюбляется в краски, улучшается настроение. Незаметно 

для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать. Я, стараюсь, чтобы 

каждый день был подобен целой жизни. Главное – отдать все силы избранному 

делу. Я ввожу детей в познавательный мир. Это часть их детской жизни.  

       

      1.2. Актуальность.   

   

      Воспитатель, стоящий в уровень с современным ходом воспитания, чувствует 

себя живым, деятельным человеком, является хранителем святых заветов людей 

прошлых лет. Наличие материала для кружковой работы, его высокое качество, 

разнообразие способов рисования, помогает ребёнку увидеть и передать на бумаге 
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то, что обычными способами сделать намного сложней. Рисование 

нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая деятельность. 

Дети сами своими вопросами и замечаниями учат меня, как говорить и рисовать 

вместе с ними. Развивается творческая личность, способная применять свои 

знания и умения в различных ситуациях. Я стараюсь подражать тем формам и 

образам речи, которые они сами употребляют, придавая им только более 

правильности. С этой целью был создан кружок по нетрадиционной технике 

рисования «Семицветик» (образовательная область «Художественное – 

эстетическое развитие»).  Семена самых счастливых дарований я никогда не 

заглушу, даю им хорошее направление, заставляю с успехом рисовать всех.                        

Программа дополнительной образовательной кружка «Семицветик» является 

составным компонентом Образовательной программы ДОО, характеризует 

систему организации образовательной деятельности педагогов с детьми 

дошкольного возраста, определяет ценностно – целевые ориентиры, 

образовательную модель и содержание образования для детей 5 - 6 лет.  

образовательных организаций». 

 

      1.3. Новизна и оригинальность   

  

     Новизна и оригинальность  программы заключается в целенаправленной 

деятельности по обучению основным навыкам художественно - творческой 

деятельности. Я учу – учась изобразительная деятельность – самая доступная из 

искусств. Это поэзия – которую видят с детства. Идеалы меняются и идут впереди 

с веками, а детское искусство – вечно. Именно таланты родятся в веках, народах и 

истории. И гении!   

     

     1.4. Цели,  задачи, сроки реализации  

  

    Цель: Прежде всего не учить искусству рисовать, а пробуждать в 

воспитанниках способности наслаждаться изяществом, волновать их детские 

сердечки, сделать их души красивее.  
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    Задачи:  

    Развивающие:  

- формировать прекрасное – символ морального добра;  

- любить свет, красоту, добро – как самые лучшие дары нашей жизни. И особенно 

изобразительное искусство;  

- формировать умения и навыки, необходимые для создания творческих работ; - 

развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: 

удивление, сомнение, радость от узнавания нового.  

     Образовательные:  

- соединять искусство рисования с музыкой и поэзией. Побудить делать то, что им 

нужно, и осознавать то, что они знают.  

- закреплять и обогащать знания детей о разных видах художественного 

творчества;  

- постоянно работать над принципам в воспитании первого детства. С помощью 

ума и знаний наслаждаться искусством рисования, пения, чтения.  

- запечатлять искусство в красках, в словах, в звуках…   

- знакомить детей различными видами изобразительной деятельности, 

многообразием художественных материалов и приёмами работы с ними, 

закреплять приобретённые умения и навыки и показывать детям широту их 

возможного применения.  

    Воспитательные:  

- наш общий дом – Родина. Воспитывать в юном сердце святыню. Чтобы 

Отечество ребёнку было дорого. Всё это закладывать с детства;  

- воспитывать  внимание,  аккуратность,  целеустремлённость, 

 творческую самореализацию.  
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     1.5. Направления, принципы и методы, используемые для реализации 

работы по дополнительному образованию  

     Программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по 

разделам:  

- «Развитие речи». На занятиях в юном сердце использовать духовные богатство 

слова. В процессе обыгрывания сюжета и самого рисования ведется 

непрерывный разговор с детьми, говорить о богатейших эмоциональных 

оттенках.  Использование на занятиях художественного слова: потешек, загадок. 

Я использую важнейший педагогический инструмент – слово, его ничем не 

заменить. Я давно работаю над проблемой воспитания словом, оно остаётся на 

века.  

- «Ознакомление с окружающим». Для занятий по изодеятельности подбираются 

сюжеты близкие опыту ребенка, позволяют уточнить усвоенные знания, 

расширить их, применить первые варианты обобщения. На занятиях дети узнают 

о различных явлениях природы, о жизни людей, о жизни животных.  

- «Сенсорное воспитание». Занятия по изодеятельности способствуют усвоению 

знаний о цвете, величине, форме, количестве предметов и их пространственном 

расположении.  

- «Музыкальное воспитание». Рисование по передаче восприятия музыкальных 

произведений. Использование рисунков в оформлении к праздникам, 

музыкального оформления для создания настроения и лучшего понимания 

образа, выражения собственных чувств.  

- «Физическая культура». Использование физминуток, пальчиковой гимнастики, 

работа по охране зрения и предупреждению нарушения осанки. Массовые игры 

на воздухе, они способствуют развитию и укреплению физического здоровья 

детей.  

      Работа по программе придерживается общедидактических и 

частнометодических принципов и методов обучения, предусмотренных 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования:  
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- Системность подачи материала – взаимосвязь комплекса методов и приёмов во 

всех видах занятий, и на протяжении всего периода обучения по данной 

программе;  

- Наглядность в обучении - осуществляется на основе восприятия наглядного 

материала;  

- Цикличность построения занятия – занятия составлены на основе предыдущего 

занятия. Это ритм рабочих часов и дней, и лет… И между ними – непрерывная 

связь ;  

- Доступность – комплекс занятий составлен с учётом возрастных особенностей 

дошкольников по принципу дидактики (от простого - к сложному);  

- Принцип гуманности – комплекс занятий составлен на основе;  

- Глубокого знания и понимания физических, эмоциональных и интеллектуальных 

потребностей детей; созданы условия для максимального раскрытия 

индивидуальности каждого ребенка, его самореализации и самоутверждения;  

- Проблемность – активизирующие методы, направленные на поиск разрешения 

проблемных ситуаций;  

- Принцип сознательности и активности - это не заменимый мир увлечений и 

духовных интересов ребёнка. Помочь раскрыть этот мир во всей широте, 

наполнить его необходимым содержанием, обогатить;  

- Развивающий и воспитательный характер обучения – направлен на развитие 

эстетических чувств, познавательных процессов, на расширение кругозора.  

    Для достижения целей программы первостепенное значение имеют 

принципы:  

- Гуманистической направленности воспитания: создание атмосферы гуманного и 

доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их 

общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 

самостоятельности и творчеству.  

- Творческого подхода: креативность организация воспитательно 

образовательного процесса.  
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- Вариативности: использования образовательного материала, позволяющего 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка.  

- Уважительного отношения к результатам детского творчества.  

- Индивидуализации: дифференцированный подход в обучении к каждому   

воспитаннику.   

          Методы и приемы обучения:  

- словесные (рассказ, беседа, чтение художественной литературы, объяснение, 

пояснение);  

- наглядные (показ педагогом, демонстрация, рассматривание);-  

- практические  (самостоятельная  продуктивная  деятельность 

 детей, экспериментирование)  

  

      Сроки реализации программы   

Программа рассчитана на детей 5 – 6 лет, продолжительность обучающей     

программы 1 год. Кружок посещают дети старшей группы №4 «Звёздочка».     

Вся деятельность работы по дополнительному образованию проводится 1 раза 

в неделю, 4раз в месяц, длительность занятий: 25 минут.  

     Форма проведения занятий: групповая. Занятия проходят во второй половине 

дня. Занятия кружка начинаются с сентября и заканчиваются в мае.          

Продолжительность учебного года по программе устанавливается в соответствии 

с годовым календарным учебным графиком. Продолжительность каникул в 

течение учебного года устанавливается в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком.  

           1.6. Ожидаемый результат реализации рабочей программы    

Ожидаемый результат реализации рабочей программы:  

- дети научатся различать, называть и применять на практике нетрадиционные 

способы рисования;  
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- научатся приемам работы кистью, мелками, пластилином, нетрадиционным 

художественным материалом;  

- дети научатся различать цвета спектра  и их оттенки, основные геометрические 

фигуры;  

- у детей разовьется мелкая моторика рук;  

- сформируется способность смотреть на мир и видеть его глазами художников,  

замечать и творить Красоту;  

- разовьется творчество и фантазия, наблюдательность, воображение, 

ассоциативное мышление и любознательность;  

- появится любовь и уважение к изобразительному искусству; - сформируется 

художественный вкус и чувство гармонии; - сформируются навыки 

самостоятельности.  

             Формы проведения итогов реализации рабочей программы: Выставки       

детских работ для родителей в детском саду и в городской библиотеке, музее, 

размещение творческих работ на сайтах интернета.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

     2.1. Основные аспекты психолого – педагогических развития детей 5 – 6 лет  

    Старший дошкольный возраст характеризуется высокой интенсивностью 

физического и психического развития. Повышается активность ребёнка, 

усиливается её целенаправленность; более разнообразными и 

координированными становятся движения. Наиболее важное достижение этого 

возраста состоит в том, что действия ребёнка приобретают целенаправленный 

характер. В разных видах деятельности: игре, рисовании, конструировании, а 

также в повседневном поведении – дети начинают действовать в соответствии с 

заранее намеченной целью, хотя в силу неустойчивости внимания ребёнок быстро 

отвлекается, оставляет одно дело ради другого. Главной особенностью игры 

является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами 

предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами - заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Дошкольники ограничиваются игрой с одной - двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать 

цвет. Ребенок умеет держать карандаш и свободно им манипулирует, хорошо 

копирует. Соблюдает пропорции фигур, линии рисует относительно 

параллельными. Обводит по контурам. Продолжает развиваться наглядно 

действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 

осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого 

результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает 

развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда 

одни объекты выступают в качестве заместителей других. Сознание человека не 
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только отражает объективный мир, но и творит его. В коллективе дети развивают 

свои задатки всесторонне.  

    В ходе реализации данной программы дети знакомятся со следующими 

нетрадиционными техниками рисования:  

1. «Пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой). Средства 

выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. Материалы: мисочки с 

гуашью, плотная бумага, небольшие листы, салфетки. Способ получения 

изображения: ребенок опускает в гуашь   пальчик и наносит точки на бумагу.  

2. «Монотипия» Задачи: закреплять знания детей о симметрии и ассиметрии. 

Совершенствовать умения и навыки в нетрадиционных изобразительных 

техниках. Развивать воображение, пространственное мышление.  

3. «Рисование по мокрой бумаге» Материалы: бумага для акварели, акварельные    

краски, кисти, акварельные карандаши или мелки, влажная чистая ткань. 

Способ получения изображения: хорошо смочить лист водой, по мокрому листу 

нанести тон акварельной краски, промокнуть лист чуть влажной ткань, 

рассмотреть с ребенком изображения различных цветов, обговорить форму, 

цвет. Хорошо смочить кисть, набрать достаточное количество краски. По 

мокрой бумаге, слегка касаясь листа кистью, наносим изображение выбранного 

предмета (например, цветка), как бы капаем краской на бумагу, придерживаясь 

формы и цвета, дорисовываем нужные элементы.  

4. «Рисование путем разбрызгивание краски» Средства выразительности: 

точка, фактура. Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного 

картона либо пластика. Способ получения изображения: ребенок набирает 

краску на кисть и ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. 

Краска разбрызгивается на бумагу, оттиски штампов различных видов.  

5. «Рисование жесткой кистью (тычок)» Средства выразительности: 

фактурность окраски, цвет. Материалы: жесткая кисть или тычок, сделанный 

при помощи карандаша и поролона, гуашь, бумага, на которой нарисован 

контур предмета или животного. Способ получения изображения: ребенок 
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опускает в гуашь тычок или кисть, и ударяет по бумаге, держа вертикально. 

Таким образом, заполняется весь контур или шаблон.  

6. «Рисование ладошками» Средства выразительности: пятно, цвет, 

фантастический силуэт. Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, 

плотная бумага, листы большого формата, салфетки. Способ получения 

изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает 

ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге.  

7. «Рисование трафаретом» Вариант 1. Сначала вырежем трафарет. Затем, 

прижав пальцем к листу бумаги, обведем по контуру частыми и лёгкими 

прикосновениями тампона. Вариант 2. Вырежем в центре листа силуэт, 

приложим лист к другому листу и с помощью тампона «Закрасим» силуэт.  

      2.2. Календарный учебный график  

      Продолжительность учебного года по дополнительному образованию детей  

Начало учебных занятий по дополнительному образованию детей – 1 октября. 

Окончание учебных занятий – 25 мая.  Комплектование групп дополнительного 

образования детей: с 1 сентября. Каникулы зимние: 24 декабря по 7 января. 

Каникулы летние: с 1 июня по 31 августа. Регламент образовательного процесса 

дополнительного образования детей: один день в неделю, во вторую половину 

дня. Режим занятий: занятия проводятся по расписанию, утвержденному 

заведующим ОП «Детский сад «Ромашка» комбинированного вида». Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана в неделю 

составляет: дети 5 – 6 лет: 25 минут. Родительские собрания по дополнительному 

образованию детей проводятся на начало учебного года (сентябрь). Консультации 

для родителей по дополнительному образованию детей проводятся согласно 

утверждённому графику.  
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     2.3. Учебный план  

     Учебно-тематический план работы кружка  

      Программа «Семицветик» это  система занятий по изобразительной 

деятельности с использованием  нетрадиционных  техник. Содержание системы 

работы и задачи художественно - творческого развития представлены по 

разделам: «Осень», «Дары осени», «Сказка», «Игрушки», «Зима», «Мой папа – 

герой!», «Подарок для мамы», «Космос», «Весна». Конкретизация задач по 

возрастным группам осуществляется в зависимости от возраста, показателей 

художественного развития детей и того содержания, которое представлено по 

данной возрастной группе.  

  
№ п/п  Наименование разделов  Количество часов 

(аудиторных)  

1.  Пальчиковая живопись  17 ч.   

2.  Рисование жесткой кистью(тычок)  3 ч.   

3.  Монотипия  5 ч.   

4.  Рисование по мокрой бумаге  2 ч.  

5.  Рисование путем разбрызгивания краски  3 ч.  

6.  Оттиски штампов различных видов  6 ч.  

  Итого:  35 ч.  

    

  2.4. Перспективно  - тематическое планирование по дополнительному  

образованию (старшая группа)  

 

СЕНТЯБРЬ. Тема месяца «ОСЕНЬ»  
№  Тема  Нетрадиционные 

техники  
Программное содержание  Оборудование  

1.  «Осенний 

дождик»  
Рисование 

пальчиками  
Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой - 

рисование пальчиками. Учить 

рисовать дождик из тучек, 

используя точку как средство 

выразительности. Развивать 

наблюдательность, внимание, 

мышление, память, мелкую 

моторику, речь. Воспитывать 

интерес к рисованию 

нетрадиционными способами.  

Гуашь  в 

мисочках, 

салфетки, 

альбомный лист.  
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2.  «Осеннее 

дерево»  
Тычок  жесткой  
кистью  

Совершенствовать умение в данной 
технике. Развивать чувство ритма, 
композиции, воображение.  
Воспитывать аккуратность.  

Жесткие кисти, 

гуашь  в  
мисочках, 

салфетки, 

альбомный лист.  

3.  «Мухомор»  Рисование 

пальчиками  
Учить наносить ритмично точки на 

всю поверхность шляпки 

мухомора. Развивать чувство ритма 

и композиции, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь.  

Кисти, гуашь в 

мисочках, 

салфетки, 

альбомный лист.  

 

4.  «Осенние 

цветы»  
 Примакивание  Совершенствовать умение в данной 

технике.  Развивать  чувство 

композиции.  

Лист бумаги, 

тонированным 

зеленым цветом, 

кисти, гуашь 

разных цветов.  

 ОКТЯБРЬ. Тема месяца «ДАРЫ ОСЕНИ»  

1.  «Красная 

рябина»  
 Рисование 

пальчиками, примак 

ивание  

Учить рисовать на ветке ягодки  
 (пальчиками)  и  листики  
(примакиванием). Закрепить данные 

навыки рисования. Развивать 

чувство композиции.  

Лист 

тонированной 

бумаги, 

 гуашь, 

кисти.  

  

2.  «Компоты 

варенье»  
и  Рисование 

пальчиками  
Продолжать знакомить с 

нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования пальчиками. 

Продолжать учить наносить 

ритмично точки на всю 

поверхность банки. Развивать 

чувство композиции.  

Вырезанные из 

бумаги банки. 

печати, гуашь, 

салфетки.  

  

  

3.  «Осенние 

листья»  
 Отпечаток листьев.  Познакомить с техникой печатания 

листьев. Развивать 

наблюдательность, внимание, 

мышление, память, мелкую 

моторику, речь.  

  

Гуашь, 

поролоновые 

тампоны, 

принадлежности 

для  рисования, 

салфетки.  

4.  «Красное 

яблоко»  
 Рисование кистью  Учить рисовать яблоко гуашью. 

Совершенствовать  технику 

рисования.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки  

 НОЯБРЬ. Тема недели: «СКАЗКА»  

1.  «Колобок»   Рисование кистью  Создание образа колобка на основе 

круга. Самостоятельное 

использование таких 

выразительных средств, как линия, 

форма, цвет.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  
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2.   «Зайка»  

  

  

 Рисование 

пальчиками  
Развивать чувство ритма, мелкую 

моторику, внимание, мышление, 

память, речь. Воспитывать интерес к 

рисованию нетрадиционными 

способами; вызвать у детей желание 

помочь зайчику спрятаться в зимнем 

лесу – нарисовать для него белую 

шубку.  

  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

3.   «Ежик»    Оттиск  смятой  
бумагой  

Совершенствовать умение в данной 

технике. Развивать чувство ритма, 

композиции.  

Мисочка  с 

гуашью, 

кисточка, смятая 

бумага.  

 

4.   «Аленький 

цветочек»  

  

  

Рисование 

пальчиками  
Учить детей создавать ритмические 

композиции. Развивать чувство 

ритма и композиции, мелкую 

моторику, внимание, мышление, 

память, речь. Воспитывать интерес 

к рисованию нетрадиционными 

способами.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

ДЕКАБРЬ.  Тема недели: «ИГРУШКИ»  

1.   

  

  

«Кукла   

– неваляшка»  
Рисование кистью  Учить изображать предмет, 

состоящий из двух  частей 

одинаковой формы, но разной 

величины. Учить закрашивать 

изображение. Дополняя предмет 

дополнительными деталями .  

Лист 

тонированной 

бумаги, акварель, 

кисти.  

2.  

   

«Медвежонок 
»  

Рисование 

поролоном  
Побуждать детей передавать в 

рисунке образ знакомой игрушки, 

закреплять умение изображать 

форму частей, их относительную 

величину, расположение, цвет.  

Лист 

тонированной 

бумаги, акварель, 

кисти.  

3.  «Дед Мороз»  

  

Рисование ладошкой  Познакомить с техникой печатанья 

ладошками – учить рисовать 

бороду Деда Мороза. Развивать 

внимание, мышление, память, речь.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

4.  «Елочка»  

  

  

Коллективная 

работа, 

 рисование 

ладошками  

Развивать внимание, мышление, 

память, речь. Воспитывать интерес 

к отображению ярких впечатлений 

в рисунке; вызвать желание сделать 

коллективную работу, рисовать 

всем вместе.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

ЯНВАРЬ. Тема недели: « ЗИМА»  

1.  

  

«Дерево 

зимой»  

  

Рисование кистью.  Учить детей отражать впечатления 

зимы; рисовать предмет, состоящий 

из вертикальных и наклонных 

линий. Дорисовывать хлопья снега 

путем примакивания белой краски, 

ворсом кисти  

Альбомный лист, 

гуашь, кисти.  
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 2.  «Зимний лес»  

  

Рисование кистью.  Закрепить умение рисовать 

деревья. Развивать чувство 

композиции.  

Альбомный лист, 

гуашь, кисти.  

3.  «Снегопад»  

  

  

  

  

Рисование 

пальчиками  
Продолжать знакомить с 

нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования пальчиками. 

Учить наносить ритмично точки на 

всю поверхность листа. Развивать 

чувство ритма и композиции, 

мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь.  
Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких впечатлений в 

рисунке.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

ФЕВРАЛЬ. Тема недели: «МОЙ ПАПА - ГЕРОЙ!»  

 

1.  

  

«Свитер для 

папы»  
 Тычок  жесткой  
кистью  

Совершенствовать умение в данной 

технике. Развивать чувство ритма.  
Вырезанные из 

бумаги свитера. 

Жесткая кисть, 

гуашь.  

2.  

  

«Папина 

чашка»  
Рисование в технике 

печатанья  
Закрепить умение украшать 

простые по форме предметы, 

нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность 

бумаги. Упражнять в технике 

печатанья.  

Альбомный 

лист,  гуашь, 

печати.  

3.  

  

  

«Морское 

путешествие»  
Рисование 

пальчиками  
Развивать чувство ритма, мелкую 

моторику, внимание, мышление, 

память, речь. Воспитывать интерес 

к рисованию нетрадиционными 

способами.  

Альбомный 

лист,  гуашь, 

салфетки.  

4.  

  

  

  

«Аквариум 

для папы»  
Рисование 

пальчиками  
Учить  различать  оттенки 

оранжевого, розового и голубого. 

Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких впечатлений в 

рисунке  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

МАРТ. Тема недели: « ПОДАРОК ДЛЯ МАМЫ»  
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1.  «Ветка 

мимозы»  
Рисование 

пальчиками  
   Упражнять в технике рисования 

пальчиками, создавая изображение 

путём использования точки как 

средства выразительности; 

закрепить знания и представления о 

цвете (жёлтый), форме (круглый), 

величине (маленький), количестве 

(много). Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами.  
Вызвать желание сделать в подарок 

маме красивый букет.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

2.  «Салфетка»  Рисование 

пальчиками  
Учить различать оттенки 

фиолетовый, розовый. Воспитывать 

интерес к рисованию 

нетрадиционными способами.  

Альбомный 

лист,  гуашь, 

салфетки.  

3.  «Бусы»  Рисование 

пальчиками  
Упражнять в технике рисования 

пальчиками. Закрепить умение 

равномерно наносить точки - 

рисовать узор бусины на нитке. 

Развивать мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами.  
Вызвать желание сделать в подарок 

кукле Кате красивые разноцветные 

бусы.  

Альбомный 

лист,  гуашь, 

салфетки  

 

4.  «Укрась вазу 

для цветов»  
Оттиск печатками  Совершенствовать умения детей 

в данных изобразительных 

техниках. Развивать воображение, 

чувство композиции.  

Альбомный 

лист,  гуашь, 

салфетки.  

АПРЕЛЬ. Тема недели: «КОСМОС»  

1.  

  

  

  

  

  

«Солнце»  Рисование 

ладошками  
Продолжать знакомить с техникой 

печатанья ладошками. Учить 

наносить быстро краску и делать 

отпечатки – лучики для солнышка. 

Развивать цветов восприятие, 

мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь.  
Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами; 

вызвать желание сделать 

коллективную работу, рисовать 

всем вместе.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  
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2.  «Ночь  и  
звезды»  

Рисование 

пальчиками  
Учить  различать  оттенки 

оранжевого, розового и голубого. 

Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких впечатлений в 

рисунке  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

3.  «Веселые 

человечки»  
Рисование 

ладошками  
Продолжать знакомить с техникой 

печатанья ладошками. Закрепить 

умение дополнять изображение 

деталями. Развивать цветовое 

восприятие, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами; 

вызвать желание сделать 

коллективную работу, рисовать 

всем вместе.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

4.   «Вселенная»  Рисование 

пальчиками  
Упражнять в технике рисования 

пальчиками. Закрепить умение 

равномерно наносить точки на всю 

поверхность предмета. Развивать 

мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь.  
Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, салфетки.  

МАЙ. Тема недели: «ВЕСНА»  

1.  

  

  

  

  

«Одуванчик 

желтый 

сарафанчик»  

Рисование 

пальчиками  
Упражнять в технике рисования 

пальчиками. Закрепить умение 

ритмично точки на всю 

поверхность листа. Развивать 

чувство ритма и композиции, 

мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь.  
Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких впечатлений в 

рисунке.  

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь.  

2.  «Божьи 

коровки»  
Рисование 

пальчиками  
Учить детей пальчиком рисовать 

кружочки, черного цвета. Развивать 

мелкую моторику.  

Лист 

тонированной 

бумаги, 

акварель, кисти.  

3.  

  

  

«Кто  в 

домике 

живет?»  

Рисование кистью  Учить  создавать изображения 

предметов, состоящих из 

прямоугольных, квадратных, 

треугольных частей (скворечник, 

улей, конура, будка).  

Лист 

тонированной 

бумаги, 

акварель, кисти  

4.  

  

  

«Радуга»  Рисование кистью  Создание образа сказочной радуги 

и цветных королевств (по выбору, 

развитие творческого воображения. 

Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких впечатлений в 

рисунке.   

Альбомный 

лист,  гуашь, 

кисть, салфетки.  
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ИТОГОВАЯ ВЫСТАВКА ДЕТСКИХ РАБОТ    

  

2.5. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

программы   

Педагогическая диагностика проводится два раза в год (первичная в сентябре, 

итоговая в мае).   

Цель проведения диагностики:   

1. Выявить уровень художественного развития детей   

2. Выявить возможности свободного выбора ребёнком вида и характера 

деятельности, материалов, замысла, способов изображения.  Характер 

диагностики: естественный педагогический.   

Обследование проводится по следующим направлениям:   

1. Цветовое восприятие: ребёнок видит яркость и нарядность цвета и его 

оттенков;   

2. Рисование предметное: ребёнок изображает предметы путём создания 

отчётливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования 

знакомых материалов и инструментов;  

3. Рисование сюжетное: ребёнок передаёт несложный сюжет, объединяя в 

рисунке несколько предметов, используя знакомые нетрадиционные техники;  

4. Рисование декоративное: ребёнок украшает силуэт предмета с помощью 

знакомых нетрадиционных техник.  

 Для анализа была разработана система показателей, сведённая в таблицу для 

удобства фиксации наблюдений.   
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     III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

     3.1. Предметно – развивающая среда  

     Нетрадиционные техники: Тычок жесткой полусухой кистью. Рисование 

пальчиками. Рисование ладошкой. Оттиск поролоном. Оттиск смятой бумагой.  

Восковые мелки и акварель. Свеча и акварель. Монотипия предметная. Отпечатки 

листьев.   

      Организация занятий. Занятия проводятся 1 раза в неделю по 25 минут. Цели и 

общие задачи программы реализуются путем постановки частных задач на каждое 

занятие. Материалы и инструменты. Краски, карандаши, восковые карандаши. 

Рисование красками, карандашами прекрасно развивает воображение, творчество, 

фантазию. Дети выражают свое особенное, индивидуальное видение мира. 

Рисование развивает мелкую моторику, которая напрямую связана с развитием 

речи, и подготавливает руку малыша к письму. Бумага формата А4, альбомы, 

восковые мелки, свечи, тушь, цветной картон разного размера. Кисти беличьи 

разного размера, кисти клеевые, салфетки бумажные и тканевые, ватные палочки, 

соль, клей ПВА. Штампы фабричного производства, трафареты из картона, 

зубные щётки, трубочки коктейльные, целлофановые пакеты, поролоновые губки, 

пенопластовые трафареты. Предполагаемый результат: Развитие интегративных 

качеств: сравнивают предметы, выделяя их особенности в художественно 

изобразительных целях; плавно и ритмично изображают формообразующие 

линии; изображают предметы по памяти; используют цвет для создания 

различных образов; создают композиции на листах бумаги разной формы; 

передают настроение в творческой работе; используют разные приёмы 

нетрадиционного рисования;   
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