






[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
ОП «Кочелаевский детский сад» является образовательным учреждением и осуществляет деятельность по основной образовательной программе ДОО, составленной на основе примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, А.М. Васильевой.
Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
· Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 
· Приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС ДО» от 17.10.2013 г. № 1155; 
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014г.  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
· дошкольного образования»; 
· Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
· Уставом МБДОУ «ЦРР-д/с «Сказка». 
Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2022 – 2023 учебном году. 
Режим работы ОП: пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей (с 07.00 ч до 17.30 ч). 
Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 
Праздничные дни: 4 ноября 2022г., с 31 декабря 2022г. по 9 января 2023г., 7-8 марта 2023г., 1-2 мая 2023г., с 8-9 мая 2023г. 
Продолжительность учебного года с 1 сентября по 31 мая, составляет 37 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени. 
Перерыв в учебном процессе: зимний с 31 декабря 2022г. по 9 января 2023г. Летний с 1.06.2023г. по 31 августа 2023г. 
В ОП «Кочелаевский детский сад» функционирует 2 общеразвивающих группы:
-младшая разновозрастная группа (2-4 лет):
-старшая разновозрастная группа (4-7 лет).
Учебный план реализуется в ходе непосредственно образовательной деятельности. Максимальный объём нагрузки детей во время образовательной деятельности соответствует требованиям государственного образовательного стандарта. 
Продолжительность основных видов организованной образовательной деятельности соответствует действующему СанПиН 2.4.4.3648-20:
	Группа раннего возраста (2-3 года)
	2 младшая группа (3-4 года)
	Средняя группа (4-5 лет)
	Старшая группа (5-6 лет)
	Подготовительная к школе группа (6- 7 лет)

	Не более 10 минут
	Не более 15 минут
	Не более 20 минут
	Не более 25 минут
	Не более 30 минут



Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно.
 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно – образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Форма организации занятий с воспитанниками от 1,5 до 7 лет (групповые).
 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми НОД (занимательные дела), развлечения, праздники, так и самостоятельную деятельность детей.
Летний оздоровительный период: 01.06.2023г. – 31.08.2023г.
Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится ООД только эстетическо-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), а также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.
Учебный план ОП «Кочелаевский детский сад» МБДОУ «ЦРР-д/с «Сказка» на 2022-2023 учебный год младшей разновозрастной группы «Гномики»
	Виды организационной 
Образовательной
деятельности
	Виды занятий
	2-3 лет
	3-4 лет

	
	
	Кол-во в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во в неделю
	Кол-во часов в год

	
	-формирование элементарных математических представлений
	1
	32
	1
	32

	
	-ознакомление с окружающим миром
	-
	-
	0,75
	24

	
	-ознакомление с природой
	-
	-
	0,25
	9

	Речевое развитие


	-развитие речи

	2
	65
	1
	33

	
	-чтение художественной литературы в режимных моментах

	Социально-коммуникативное развитие
	
	В режимных моментах

	Художественно-
эстетическое развитие
	-музыка
	2
	65
	2
	65

	
	-рисование 
	1
	33
	1
	32

	
	-лепка 
	1
	17
	0,5
	17

	
	-аппликация
	-
	16
	0,5
	17

	Физическое развитие
	-физическая культура
	3
	99
	3
	99

	Итого  
	
	10
	345
	10
	327




Учебный план ОП «Кочелаевский детский сад» МБДОУ «ЦРР-д/с «Сказка» на 2022-2023 учебный год старшей разновозрастной группы «Ягодка»
	Виды организационной 
Образовательной
деятельности
	Виды занятий
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	Кол-во в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во в неделю
	Кол-во часов в год

	Познавательное развитие
	-познавательно-
исследовательская деятельность
	
-
	
-
	1
	32
	1
	33

	
	-формирование элементарных математических представлений
	1
	33
	1
	32
	2
	65

	
	-ознакомление с окружающим миром
	0,5
	16
	0,5
	17
	0,5
	17

	
	-ознакомление с природой
	0,5
	16
	0,5
	16
	0,5
	16

	Речевое развитие
	-развитие речи

	1
	32
	1
	33
	1
	32

	
	-подготовка к обучению грамоте

	Во втором полугодии 1 раз
	18
	1
	33
	1
	33

	
	Чтение художественной литературы в режимных моментах

	Социально-
коммуникативное развитие
	В режимных моментах

	Художественно-
эстетическое развитие
	-музыка
	2
	65
	2
	66
	2
	65

	
	-рисование 
	1
	33
	2
	65
	2
	65

	
	-лепка 
	0,5
	17
	0,5
	16
	0,5
	17

	
	-аппликация
	0,5
	16
	0,5
	16
	0,5
	16

	Физическое развитие
	-физическая культура
	3
	99
	3
	97
	3
	99

	Итого  
	
	11
	345
	13
	423
	14
	457







Образовательная деятельность в ходе режимных моментов


	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Дежурства 
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Прогулки 
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	Ежедневно 
	Ежедневно 
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