
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
      Годовой календарный учебный график является локальным 
нормативным документом, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в 2017–2018 учебном году в 
муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 
«Центр развития ребенка - детский сад «Сказка» обособленном 
подразделении «Морд-Коломасовский детский сад», далее - ДОУ.  
Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  
 Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
 Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования». 
 Постановление Правительства РФ от 15 апреля 2014 г. № 295 «Об 

утверждении государственной программы РФ "Развитие образования" 
на 2013–2020 годы»(подпрограмма 3 «Развитие системы оценки 
качества образования и информационной прозрачности системы 
образования»). 

 Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014 (Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования). 

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 
утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 
организацией». 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы в дошкольных организациях». 

 Устав МБДОУ «ЦРР – д\с «Сказка». 
    
         Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 
советом и утверждается приказом заместителем директора – заведующим обособленного 
подразделения «Морд-Коломасовский детский сад» до начала учебного года. Все 
изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 
заместителем директора – заведующим обособленного подразделения «Морд-
Коломасовский детский сад» и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

       Годовой календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 
особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья 
детей.  

        Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 
сведения:  



- Режим работы ДОУ;  

- Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

- Продолжительность учебной недели;  

- Продолжительность летнего оздоровительного периода;  

- Объем недельной образовательной нагрузки;  

-  Каникулярный период;  

- Сроки адаптационного периода;  

- Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга)  

- Сроки проведения фронтальной проверки подготовительных к школе групп; 

- Праздничные дни.  

          Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Центр 
развития ребенка - детский сад «Сказка» обособленное подразделение «Морд-
Коломасовский детский сад» функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 
07.00 ч. до 17.00 ч. (9 часов). Продолжительность учебного года с 01.09.2017 по 31.05.2018 
года. 

         Согласно статье 112. Трудового Кодекса Российской Федерации, 
Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об утверждении 
порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды (в 
том числе год, квартал, месяц), в зависимости от установленной длительности рабочего 
времени в неделю», в целях рационального использования работниками выходных и 
нерабочих праздничных дней, в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие 
(выходные и праздничные) дни. 

         Период с 01.09.2017 г. по 10.09.2017 г. является адаптационным, в это время 
проводится диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников. Итоги учебного года 
подводятся  с 28.05.2018 по 31.05.2018 (итоговая диагностика педагогического процесса). 
По приказу заместителя директора – заведующего проводится фронтальная проверка  
подготовительной к школе группы. 

      Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для 
воспитанников ДОУ в течение учебного года планируются в соответствии с  годовым 
планом, примерным перспективным планом культурно-досуговых мероприятий ДОУ на 
2017 – 2018 учебный год. Воспитательно-образовательная работа в летний 
оздоровительный период организуется в соответствии планом работы ДОУ на летний 
оздоровительный период.  

     Обособленное подразделение в установленном законодательством Российской 
Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме основной 



образовательной программы дошкольного образования в соответствии с годовым 
календарным учебным графиком.   

№ Наименование Сроки Количество 
1 Режим работы дошкольного 

образовательного учреждения в 
холодный период года 

Пятидневная 
рабочая неделя: 

38 учебных недель 

2 График работы Понедельник - пятница: 
с 08.00 до 17.00 

Выходной: суббота, воскресенье 
3 Адаптационный период 01.09-08.09 1 неделя 
4 Продолжительность учебного 

года (учебных занятий) 
01.09.2017 г.-
31.05.2018 г. 

36 учебных недель 

5 Диагностические недели  
(диагностика педагогического 
процесса (мониторинг)); 
Фронтальная проверка  
подготовительной к школе 
группы 

01.09 – 08.09.17 г. 
28.05-31.05.18 г. 

 
 

2 недели 

6 График работы в теплый период 
года (летний оздоровительный 
период) 

01.06.2017 г. по 
31.08.2017 г. 
Пятидневная 

рабочая неделя: 
Понедельник - 

пятница: 
с 08.00 до 17.00 

Выходной: 
суббота, 

воскресенье 

13 недель 

 

      Во время каникул и в летний оздоровительный период непрерывная образовательная 
деятельность в ДОУ не проводится. Дополнительные каникулярные дни  в 
образовательном заведении возможны по следующим причинам: 

 Низкая температура воздуха –  минус 25 градусов по шкале Цельсия. 
 Низкая температура в групповых помещениях.  При температуре воздуха в 

учебных помещениях ниже +18 градусов проводить занятия воспрещается. 
 Карантин по гриппу при превышении порога заболеваемости. Карантин по гриппу 

может быть объявлен в отдельном образовательном учреждении, 
отдельном  районе, городе или области при превышении эпидемического порога 
заболеваемости от 25% от общего количества воспитанников. 

 

 

 

 



Выходные дни в 2017-2018 учебном году 

     Кроме традиционных субботы и воскресенья в 2017- 2018 учебном году установлены 
следующие даты выходных праздничных дней (нерабочие праздничные дни в Российской 
Федерации): 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января 2018 года – новогодние каникулы;  

7 января 2018 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2018 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2018 года – Международный женский день;  

1 мая 2018 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2018 года – День Победы;  

12 июня 2018 года – День России;  

4 ноября 2018 года – День народного единства.  

        В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Центр 
развития ребенка - детский сад «Сказка» обособленном подразделении «Морд-
Коломасовский детский сад» функционирует одна разновозрастная группа. 

Объем недельной нагрузки непрерывной образовательной деятельности, включая 
реализацию дополнительных образовательных программ: 

Вторая младшая группа (3-4 года) – 2 часа 30 минут 

Старшая группа (5-6 лет) – 4 часа 40 минут 

     Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 
видов детской деятельности по следующим направлениям: непрерывная образовательная 
деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность 
воспитанников, работа с родителями. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не превышает для 
детей: 

Вторая младшая группа (3-4 лет) – не более 15 минут 

Старшая группа (5-6 лет) – не более 20-25 минут 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между НОД в соответствии СанПиН – не 
менее 10 минут. 

Мониторинг (диагностика педагогического процесса) качества освоения 
воспитанниками основной образовательной программы 

Проводится 2 раза в год по адаптированной методике Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса 
«Мониторинг результатов освоения программы «От рождения до школы»: 



с 01.09.2017 года по 08.09.2017 года (в начале учебного года) 

с 28.05.2018 по 31.05.2018 года (итоговый мониторинг) 

Объём недельной образовательной нагрузки составляет: 

В группе детей младшего дошкольного возраста (3-4 года) – 10 занятий 

В группе детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) – 15 занятий 

Примерное распределение  объёма времени, отведённого на реализацию 
образовательной программы в день 

№  3-4 года 5-6 лет 
 
 

Инвариантная часть 
1 НОД по реализации ООП ДО  

30 мин 
 

70 мин 
 
 
 

2 Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

190 мин 150 мин 
 
 
 

4 Самостоятельная деятельность 
детей 

90 мин 110 мин. 
 
 

5 Взаимодействие с семьями 
воспитанников по реализации 
ООП ДО 

30 мин 30 мин 
 
 

Итого 340 мин  
360 мин 

% 60% 60% 
Вариативная часть 

1 Совместная деятельность 
педагога и детей 

 
110 мин 

90 мин 

2 Самостоятельная деятельность 
детей 

90 мин 120 мин 

3 Взаимодействие с семьями 
воспитанников по реализации 
приоритетного направления ДО 

30 мин 30 мин 

Итого 230 мин 240 мин 
% 40% 40% 
Присмотр и уход 
Сон  150 мин 120 мин 
Всего  720 мин 720 мин 

 

 



Учебный план на 2017-2018 учебный год      

        При составлении учебного плана учитывались идеи отраженные в стратегии и 
тактики образования в РФ, сформулированные в национальной доктрине образования РФ, 
где одним из приоритетных направлений в деятельности общеобразовательных 
учреждений признается духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения, а 
также мнения участников образовательных отношений - педагогов, дошкольников, 
родителей (законных представителей) и органов государственно-общественного 
управления. 

    Реализация базового учебного плана осуществляется по программе  основной 
образовательной программе  «От рождения до школы» под ред.Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой. Целью данной программы является создание 
благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 
подготовка к жизни в современном обществе, подготовки к обучению в школе, 
обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Базовый учебный план 
дополняется вариативной частью, региональным компонентом. 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план на 2017-2018 учебный год 
 

Организация непрерывной образовательной деятельности 
 

МБДОУ «ЦРР – д\с «Сказка» ОП «Морд-Коломасовский детский сад» на 2017-2018 
учебный год. 

Наименование 
группы 

Время  

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Младший 
возраст 

разновозрастной 
групп 

(1 подгруппа) 

 

 

 

9.00-
9.20 

 

 

9.30.-
9.50. 

 

 

 

 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие. (Лепка) 
 

Физическая культура 

Художественно-
эстетическое 

развитие. 
(Рисование) 

 

Музыка 

 

Речевое развитие 

 

Худож.-
эстетическое 

развитие 
(аппликация/ 

конструирование) 

Физкультура 
на воздухе 

Познавательное 
развитие 

(Ф.Э.М.П.) 

 

Музыка 

Познавательное 
развитие
(формирование 
целостной
картины мира           
 

Физическая 
культура

Старший 
возраст  

разновозрастной 
группы 

(2 подгруппа) 

9.00-
9.30 

 

 

9.40-
10.10 

 

Познавательное 
развитие 

(ознакомление с 
окруж./ознакомление 

с природой) 

Художествен 
но-эстетическое 

развитие 
(лепка/апплика 

ция) 
 

Физическая культура 

Познавательное 
развитие 

(Ф.Э.М.П.) 

 
 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 
Музыка 

Речевое развитие 
 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(конструирование) 

 

Физическая 

Познавательное 
развитие 

(Ф.Э.М.П.) 

 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 

Речевое 
развитие

Физическая 
культура                                        
(на воздухе)



 

10.20-
10.50 

культура Музыка 

 

 



Приложение № 2 
 

Система оздоровительной работы 

№ 
п\п 

Мероприятия 

 

Группа Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма 
жизни 

- щадящий режим / в 
адаптационный период/ 

- гибкий режим дня 

- определение оптимальной 
нагрузки на ребенка с учетом 
возрастных и индивидуальных 
особенностей 

- организация благоприятного 
микроклимата 

 Младший 
возраст 
разновозрастно
й группы 

 

Разновозрастна
я группа 

Разновозрастна
я группа 

 

Ежедневно в 
адаптационный 
период 

 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

Воспитатель 

 

 

 

 

Воспитатель 

2. Двигательная активность Разновозрастна
я группа 

 

Ежедневно Воспитатель 

 

2.1 Утренняя гимнастика Разновозрастна
я группа 

Ежедневно Воспитатель 



 

2.2 Непосредственная образовательная 
деятельность по физическому 
развитию 

- в зале; 

- на улице. 

Разновозрастна
я группа 

Разновозрастна
я группа 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю 

Воспитатель 

2.3 Спортивные упражнения (санки, 
лыжи, велосипеды и др.) 

 

Разновозрастна
я группа 

 

2 р. в неделю Воспитатель 

2.4 Элементы спортивных игр 

 

 

Старший 
возраст 
разновозрастно
й группы 

2 р. в неделю Воспитатель 

2.6. Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный досуг; 

 

Разновозрастна
я группа 

Разновозрастна
я группа 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

 

 

Воспитатель 

2.7. Физкультурные праздники  

(зимой, летом) 

«День здоровья» 

 

Разновозрастна
я группа 

 

 

1 р. в год 

Воспитатель 



«Весёлые старты»  1 р. в год 

2.8. Каникулы (непосредственная 
образовательная деятельность не 
проводится) 

 

 

Разновозрастна
я группа 

 

1 р. в год (в 
соответствии с 
годовым 
календарным 
учебным 
графиком ) 

Все педагогь 

 

 

3. Лечебно – профилактические 
мероприятия 

   

 

3.2 Профилактика гриппа 
(проветривание после каждого часа, 
проветривание после занятия) 

Разновозрастна
я группа 

 

В 
неблагоприятный 
период (осень, 
весна) 

Воспитатель 

 

3.3 Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Разновозрастна
я группа 

 

В неблагопр. 
период (эпидемии 
гриппа, инфекции 
в группе) 

Воспитатель 

 

4. Закаливание    

4.3 Облегчённая одежда детей Разновозрастна
я группа 

 

В течение дня Воспитатель 

4.4 Мытьё рук, лица Разновозрастна Несколько раз в Воспитатель 



я группа 

 

день 

 

Приложение № 3 
 
 
 

ПЛАН РАБОТЫ  
С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ)  

НА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Цель: Создание благоприятного микроклимата, доверительных отношений между родителями и педагогами, взрослыми и детьми. 
 

Формы работы Содержание работы Сроки  Ответственные  
1. Создание имиджа 
ДОУ 

1.Оформление территории ДОУ. 
2.Дни открытых дверей. 
3.Праздники (спортивные, 
музыкальные). 
 

В течение года Исаева Л.Н. 
 



2. Планирование 
взаимодействия с 
семьями 
воспитанников 

1. Банк данных по семьям: 
- социальный паспорт семей ДОУ; 
- мониторинг родительских 
потребностей в дополнительных 
образовательных услугах. 
2.Нормативные документы: 
-заключение договоров с родителями; 
-знакомство с Уставом и локальными 
актами учреждения. 
3.Мониторинг: 
-выявление потребностей родителей в 
образовательных и оздоровительных 
услугах. 
4.Родительские собрания: 
Общие: 
«Итоги работы за год». 
 
5.День открытых дверей: 
 
 
 

Сентябрь-май 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Май 
 
 

Декабрь, 
февраль, март 

 
 

Исаева Л.Н. 
 
 
 
 
 
Горькова Н.В. 
 

 
 

Исаева Л.Н. 
 

Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 
 
 
Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 

 

3. Педагогическое 
просвещение 
родителей 

1.Наглядная педагогическая пропаганда 
-стенд нормативных документов; 
-информационные стенды в группе; 
-папки для родителей; 
-тематические выставки (сезонные); 
-выставка детских работ (постоянно 
действующая); 
- сайт ДОУ: http://mkolomas.a2b2.ru 
-визитные карточки групп; 
-памятки для родителей. 
2.Консультации 

В течение года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

4. Индивидуальные 
формы 
взаимодействия с 
семьями 

-посещение ребенка на дому                     
(по мере необходимости); 
-индивидуальные консультации, 
беседы; 
-беседы по результатам мониторинга; 
-индивидуальные рекомендации для 
занятий с ребенком дома. 

В течение года Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 
 

5.Взаимодействие с 
семьями при 
поступлении в ДОУ 

-анкетирование; 
-экскурсия по ДОУ. 

Сентябрь  Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 

 
6.Работа 
родительского 
комитета 

По отдельному плану В течение года Председатель 
родительского 

комитета 
7. Работа с семьями 
«группы риска» 

-выявление неблагополучных семей и 
семей группы риска; 
-постановка на учет; 
-утверждение списка на заседании 
родительского комитета; 
-посещение детей на дому; 
-проведение индивидуальной работы 
(консультации, беседы, обсуждение на 
заседании родительского комитета); 
 

Постоянно  Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 
 

 
Тематика общих родительских собраний 

№ п/п Тема, содержание Срок  Ответственные  



1. «Встреча добрых друзей» 
1.Информация о детском саде, о направлениях работы. 
2.Родительская энциклопедия – вопросы и ответы. 
3.Обсуждение и принятие решений. 

август    
Исаева Л.Н. 

 

2. «Итоги работы за год» 
1.Информация об итогах 2015-2016 учебного года. 
3.Решение текущих вопросов, ознакомление родителей 
(законных представителей) с планом работы в летний 
оздоровительный период. 
4.Обсуждение и принятие решений. 

Май  Горькова Н.В.  
Исаева Л.Н. 
 

 

 

 

 

 

 

Перспективный план по культурно – досуговой деятельности 

 на 2017 –2018г. 

 

      Невозможно представить себе жизнь ребенка в детском саду без веселых, интересных, увлекательных, шумных праздников и 
соревнований. Одни развивают сообразительность, другие - смекалку, третьи - воображение и творчество, но объединяет их общее – 
формирование базиса культуры, сохранение и укрепление как физического, так и психического здоровья ребенка. 

       Культура по отношению к каждому отдельному индивиду является, как прекрасно сказал П. А. Флоренский «средой, растящей и 
питающей личность». 



       Педагогическая цель детского праздника определяется в соответствии с общей целью формирования личности ребенка и достигается 
при условии четкой ориентации на психологию и жизненные установки детей дошкольного возраста. 

      При организации культурно - досуговой деятельности, решается целый ряд педагогических задач: 

- укрепление здоровья детей, физического и психического состояния организма; 

- формирование у детей первоначальных представлений о культуре в целом, исходя из их психофизиологических особенностей; 

- приобщение к основам художественной, досуговой и коммуникативной культуры; обучение различным видам деятельности и творчества; 

- развитие творческих способностей и эмоциональной сферы детей; 

- обучение правильному использованию свободного времени, формирование опыта организации содержательного досуга; 

- ознакомление с традициями и обычаями своего народа и своей семьи, формирование любви к Родине. 

       Отдых снимает напряжение и усталость, восстанавливает как физические, так и эмоциональные силы ребенка. Пассивный отдых 
снимает напряжение общим мышечным расслаблением, рассматриванием красивых объектов: произведений культуры и природы; 
размышлениями, непринужденной беседой на тему, волнующую ребенка. Активный отдых включает: катание на санках, лыжах, велосипеде; 
прогулки, прослушивание по желанию ребенка сказок, песен и т. д. Культурно- досуговая деятельность в ОП рассчитана на детей в возрасте 
от 1,5 до 7 лет. Мы учитываем и детскую непосредственность малышей, их постоянную готовность к «чуду» и социально - педагогическую 
особенность старших дошкольников – потребность в нерегламентированном общении. С учетом возрастных особенностей детей составлен 
праздничный календарь, в соответствии с которым те или иные мероприятия проводятся. 

 
Месяц Название Группа 

 
Сентябрь Развлечение «Новоселье»  

праздник «День воспитателя»  
Разновозрастная 

группа 

Октябрь  Праздник осени «Осень в гости просим»  
 

Разновозрастная 
группа 



Ноябрь  Развлечение «Веснушка и дед Урожай в гостях у 
детворы»  
«День матери»  
 

Разновозрастная 
группа 

Декабрь  Новогодние праздники.  
 

Разновозрастная 
группа 

Январь  Развлечение: «Зимушка- зима»  
"Пришли святки - запевай колядки". 

Разновозрастная 
группа 

Февраль  Развлечен. «Здоровье –это класс»  
«А ну ка мальчики»  
Физкультурный досуг совместно с родителями 

Разновозрастная 
группа 

Март  Развлечение «Масленица»   
Праздники посвящённые 8 марта.  
 

Разновозрастная 
группа 

Апрель  Физкультурный досуг:   
«Пасха» 
 

Разновозрастная 
группа 

Май  Праздники  «День Победы»  «Выпускной»   
«дружно мы весну встречаем» 
 

Разновозрастная 
группа 

 

 


