
 

Учебный план  

МБДОУ «ЦРР – д/с «Сказка» 

на 2019-2020 учебный год  

в подготовительной к школе группе № 9 

 
 

 

Виды  

организованной 

образовательно

й  деятельности 

                                               

Виды занятий  

Подготовительная к школе группа 

№ 9 «Веснушки» 
кол-во часов в 

неделю 

 

кол-во часов в год 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

1 35 

 - формирование элементарных 

математических представлений 

2 70 

- ознакомление с окружающим 

миром (1-3 неделя) 

0,5 17 

- ознакомление с природой 

(2-4 неделя) 

0,5 17 

Речевое 

развитие 

- развитие речи 1 30 

- подготовка к обучению 

грамоте 

1 35 

- чтение художественной литературы в режимных моментах 

Социально-коммуникативное развитие В режимных моментах 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

- музыка 

 

2 

 

69 

 

- рисование 

2 66 

-лепка 

 

0,5 17 

- аппликация 0,5 18 

Физическое  

развитие 

-  физическая культура 3 100 

Обязательный 

минимум. 

Итого 

 

 
14 474 

Вариативная 

часть: - кружки 

- бассейн 

- кружковая деятельность 

2 

1 

70 

36 

Всего  

 
17 580 


